Unsere Referenten:

Frank Florian Bitter, Warburg

Bachelor of Science Forstwirtschaft, zertifizierter
Waldpadagoge, Leitung Forstbetriebsbezirk
Warburg, Projekte Waldinformationszentrum
Hammerhof.

Arthur Kihn, Stolberg

Dipl.-Forstwirt, spezialisiert in Wald- und
Erlebnispadagogik, ev. Jugendpastor, Angebote
Wald - Erlebnis - Seminare.

Dr. Mireille Natanson, Marsberg

Kinesiologin, promovierte Musikpdadagogin, Musik-
Kinesiologie und Phyto-Kinesiologie: mit Pflanzen
zur Balance, Praxis fiir kinesiologische Beratung.

Regina van Eickels, Marsberg

Phytotherapeutin, Fachfrau fiir Pflanzenheilkunde,
Forderschullehrerin i. R., Krduterseminare Heil-
pflanzenschule Detloff und Volkshochschulen.

Tagungsleitung: Dr. Anne Kirsch, Die Hegge

Tagungsbeginn: Mittwoch, 05.06., 15.00 Uhr
Tagungsende: Samstag, 08.06., 14.00 Uhr

Tagungsbeitrag: 240,- € / Person
- einschliel3lich Unterkunft, Verpflegung -
Nicht in Anspruch genommene Teilleistungen
kénnen nicht erstattet werden
(Pauschalkalkulation).

Bitte teilen Sie schwerwiegende

Lebensmittelunvertraglichkeiten
bis drei Werktage vor Anreise mit.

Anmeldung und Information:

DIE HEGGE - Christliches Bildungswerk
34439 Willebadessen-Niesen

Tel: 05644/400 Fax: 05644/8519

Mail: bildungswerk@die-hegge.de
www.die-hegge.de

Mitzubringen sind:
o festes Schuhwerk
¢ dem Wetter angepasste Kleidung

Bitte beachten:

Die Veranstaltung ist als Bildungsurlaub nach
AWDG in NRW anerkannt. Die Anerkennung in
anderen Bundeslandern prufen wir gern auf
Nachfrage. Eine Mitteilung fir den Arbeitgeber
bzgl. Freistellung wird auf Wunsch zugesandt;
bitte beachten Sie die geltenden Fristen.
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Anreise zur Hegge:

mit der Bahn: Abholung vom Bahnhof
Warburg/Westf. moglich nach Absprache bis
drei Werktage vor Anreise (Gebulhr 15 €).

mit dem Auto: Von der Autobahn 44, Ausfahrt
Warburg (weiter in Richtung Brakel) vorbei an
Peckelsheim tber Niesen zur Hegge.

Von Paderborn Uber die B 64 bis Abzweig Buke/

Scherfede, von dort (Richtung Neuenheerse)
Uber Willebadessen und Niesen zur Hegge.

Bei Navigationssystemen ,Niesen* bzw.
,Willebadessen, Hegge 4‘ eingeben.

Eine Wegeskizze wird auf Wunsch zugesandt.
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WILLKOMMEN IM GRUNEN

Mit allen Sinnen Natur entdecken

Erkundungen im Hegge-Park,
von Fachleuten begleitet —
und Spirituelles, Gutes fur die Seele

Einladung an alle Interessierten

5. bis 8. Juni 2019



Willkommen im Griinen

Wir laden freundlich ein,
mit allen Sinnen Natur zu entdecken,
vom 5. bis 8. Juni 2019.

Die Leidenschaft fir die Natur keimt seit
einigen Jahren wieder auf. Menschen streben
hinaus ins Grine. Hier konnen sie die
Faszination der Schopfung (neu) erleben,
Ruhe finden, so manche Entdeckung machen,
verweilen und staunen.

An diesen Tagen sind Sie eingeladen,
hinauszugehen ins Griine und mit allen Sinnen
Natur zu entdecken. Pflanzen und Krauter,
Garten und Wald werden vertieft erfahrbar.
Vortrage, gefuhrte Rundgange und
gemeinsame Erkundungen  stehen im
Programm.

Auch konnen Sie die Natur als Ort zum
Atemholen und als Oase beglickender Fille
erleben, sich eine Auszeit gonnen. Spirituelles
und Gutes fur die Seele bereichern die Tage.

Willkommen im Grinen.“ Sie konnen vielerlei
Interessantes horen, gemeinsam ins Gesprach
kommen sowie in den weitlaufigen Park der
Hegge hineingehen.

Am Freitag oOffnen wir den Hegge-Park fur
Gaste von nah und fern, unter dem Leitwort:
.Hereinspaziert... in ein griines Paradies.”

An dem Abend erwarten Sie gefihrte
Rundgange und Momente zum Verweilen,
bunte Pflanzenvielfalt und spirituelle
Kunstwerke.

Programm:
Mittwoch, 5. Juni 2019

15.00 Uhr

15.30 Uhr

anschl.

abends

Kaffee

BegriiRung und Einfihrung
durch Dr. Anne Kirsch, Die Hegge

WILLKOMMEN IM GRUNEN
Ankommen. Kennenlernen.
Natur entdecken

Dr. Anne Kirsch, Die Hegge

Abendessen

WAS MEINE WELT IM INNERSTEN
ZUSAMMENHALT

Staunen und Danken.
Psalmworte sinn-voll begreifen
Arthur Kihn, Stolberg

Donnerstag, 6. Juni 2019

8.15 Uhr

vormittags

nachmittags

abends

Morgengebet
Friihstiick
FASZINATION DER SCHOPFUNG
UND DES LEBENS
Sinneslibungen im Hegge-Park.

Psalmworte sinn-voll begreifen
Arthur Kihn, Stolberg

Mittagessen
Kaffee

DER SINN UNSERER SINNE
Impulse und praktische Ubungen
Dagmar Feldmann, Die Hegge

Abendessen

NATUR ENTDECKEN
Zeit fiir eigene Entdeckungen,
flr Austausch und Gesprach

Freitag, 7. Juni 2019
8.15Uhr  Morgengebet
Friihstiick

vormittags KRAUTER FUR KORPER UND SEELE
Mit Pflanzen zur eigenen Balance.
PhytoKinesiologie
Dr. Mireille Natanson, Marsberg

Mittagessen
Kaffee

nachmittags GRUNE KRAUTERWERKSTATT
Eine Pflanze wird uns vertraut
Regina van Eickels, Marsberg

Abendessen
18.30Uuhr DER OFFENE HEGGE-PARK
bis Hereinspaziert... in ein griines Paradies

22.00Uhr - Gaste sind herzlich willkommen -

Samstag, 8. Juni 2019
8.15uhr  Morgengebet
Friihstiick

vormittags WALD IM WANDEL
Was bedeutet der Wald den Menschen
- einst, heute und in Zukunft?
Gefuhrter Rundgang
Frank Florian Bitter, Warburg

Mittagessen - Ausklang

14.00uhr  Ende der Tagung

EINLADUNG AN ALLE INTERESSIERTEN

Zur Teilnahme sind Sie uns herzlich willkommen.
Bitte machen Sie auch in lhrem Bekannten- und
Freundeskreis auf dieses Angebot aufmerksam.



