,’ Es war eine ganz besondere
Zeit fur uns beide, die wir wohl!
nie vergessen werden.

,’ Das Seminar hat uns ein Sttick
mehr zusammengeschweifst.
Wenn es zwischen meiner Tochter
und mir Stress gibt, wiinschen wir

uns beide zur Tanztherapie zurtick.

, 9 Ich habe jetzt mehr Vertrauen
in mich und meine Mutter.

Dieses Projekt wird gefordert durch

AK ‘ BUNDESVERBAND

Die Gesundheitskasse.

Fir die Inhalte der Seminare ist die Selbsthilfeorga-
nisation Tanztherapie nach Krebs e V. verantwortlich.
Etwaige Leistungsanspriiche gegenuber der Kran-
kenkasse sind hieraus nicht ableitbar.

Tanztherapie nach Krebs e.V. dankt fir die finan-
zielle Unterstutzung.

Die Tanztherapeutinnen

verfligen Uber langjahrige Erfahrungen

Zeit fur uns —
in der Onkologie. Sie werden Mutter N\ Utte r U n d TO C hte r
und Téchter begleiten, unterstitzen

und ermutigen. Wochenendseminare
ftir krebsbetroffene Mtitter mit
ihren jugendlichen Téchtern

Elana G. Mannheim = 2021

Tanztherapeutin
Psychoonkologin
Heilpraktikerin flr Psychotherapie
Mutter einer erwachsenen Tochter

Brigitte Kotzke o

Tanztherapeutin BTD
Psychoonkologin

Heilpraktikerin fur Psychotherapie

Mutter von drei erwachsenen Kindern

priert.de, Tel.:0611-959780

Kontakt

Tanztherapie nach Krebs eV.
Georg-Elser-Str. 3

79100 Freiburg

Telefon: 0761 - 457 5495

Fax: 032121390046

E-Mail: info@tanztherapie-nach-krebs.de
Spendenkonto:

IBAN DE82 4306 0967 79015431 00

Tanztherapie GEI N IX-RTA

www.tanztherapie-nach-krebs.de
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Wenn Mutter Krebs haben

Die Tanztherapie bietet Ihnen die Moglichkeit,
angestaute Geflhle tiber den Koérper auszu-
driicken und sich selbst wieder naherzukom-
men. Achtsames Bewegen steigert das Wohl-
befinden, freies Tanzen bringt die Seele zum
Schwingen.

Die Tanztherapeutinnen unterstitzen Mutter
und Tochter in getrennten und gemeinsamen
Gruppenstunden. Ziel des Seminars ist, neue
Handlungsmoglichkeiten fir ein stressfreies
Familienleben zu finden —trotz Krebs.

Die Mitter werden lernen, sich von belasten-
den Geflhlen zu befreien und sich im Korper
wieder zu Hause zu fiihlen. Sie werden erleben,
eigene Grenzen zu akzeptieren und neu zu defi-
nieren. Das schafft Selbstvertrauen und Mut fur
eine offene Kommunikation mit der Tochter.

Die Tochter werden ihre inneren Schatze ent-

decken und Starken entfalten. In Bewegungs-
sequenzen, freiem Tanzen, beim Malen und in
Gesprachen werden ihre Sorgen Ausdruck fin-
den.Und —die Erfahrung zeigt es — sie werden
viel Freude miteinander erleben!

www.tanztherapie-nach-krebs.de

Kostenfreies

Wochenendseminar $

Teilnehmen kénnen je Wochenende vier bis zehn .
krebsbetroffene Mutter mit ihren etwa 15- bis
20-jahrigen Tochtern.

Sowohl fir die Teilnahme als auch fir die Unter-

kunft und Verpflegung fallen keine Kosten an,

da das Projekt Gber Spendenmittel des Vereins
Tanztherapie nach Krebs e.V. und Fordermittel des
AOK-Bundesverbandes finanziert wird.

Sie tragen lediglich Ihre Reisekosten!

Termine

® 8.-10.Oktober 2021, Kapellenhof, Nahe Hanau
©® 29.—-31. Oktober 2021, Kapellenhof, Ndhe Hanau
Beginn freitags 18 Uhr, Ende sonntags ca. 14 Uhr

Die Unterbringung im Seminarhaus Kapellenhof
erfolgt in Doppelzimmern.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.seminarhaus-kapellenhof.de

Ihre Anmeldung bendtigen wir schriftlich mit
nebenstehendem Kupon. Aus organisatorischen
Grunden melden Sie sich bitte so friih wie moglich
an.Sie erhalten dann von uns eine Anmeldebesta-
tigung mit weiteren Informationen zum Seminar
und zur Anfahrt.

Bei Stornierung gelten die Stornobedingungen
des Seminarhauses flir das Doppelzimmer, sofern
keine Ersatzteilnehmerinnen gefunden werden
kénnen.

Datenschutz unsere Hinweise gemaf} DSGVO fin-
den Sie unter folgendem Link: http://tanztherapie-
nach-krebs.de/datenschutz.html#teilnehmer

Anmeldekupon

Sie haben folgende drei Anmeldemoglichkeiten:
Fax an: 03212 139 0046 oder
E-Mail an: info@tanztherapie-nach-krebs.de
oder auf dem Postweg an:

Tanztherapie nach Krebs e.V.

Georg-Elser-Stralie 3

79100 Freiburg

Hiermit melde ich uns verbindlich fiir folgendes
Mutter-Tochter-Seminar (bitte ankreuzen) an:
(O 8.bis10. Oktober 2021 im Kapellenhof

O 29. bis 31. Oktober 2021im Kapellenhof

Name

Vorname

Stralle

PLZ/Ort

Tel./mobil

E-Mail

Name und Alter der Tochter/Tochter:

Ich erkenne an, dass die Seminarteilnahme auf
eigene Verantwortung erfolgt und die Seminar-
leitung und der Veranstalter keine Haftung fir
Schaden an Eigentum oder Person Ubernehmen.
Die Stornobedingungen erkenne ich an.

Ort/Datum

Unterschrift



