
 

 

Tantra Er-Leben 
Für Einsteiger und Fortgeschrittene, 

Singles und  (offene) Paare 

Jahreszyklen 2024/2025 
Die Seminare der Jahreszyklen eignen sich für Einsteiger 
und Fortgeschrittene, die in einer kleinen Gruppe mit  
optimal 12-14 Teilnehmern besonders intensive Begeg-
nungen und Erfahrungen machen wollen. Wir üben und 
zelebrieren an jedem Wochenende verschiedene tantri-
sche Rituale, auf die wir uns in Meditationen und 
Übungen vorbereiten. Persönlichkeitsbildung, Achtsam-
keitsschulung, Körperbewusstsein und die Erweiterung 
der Wahrnehmung haben hohe Priorität. 

 

Bei den Jahreszyklen I + II dienen die Freitagabende mit 
Familienstellen der Einstimmung und geben Gelegen-
heit, persönliche Anliegen in Familie, Beziehung oder 
auch Beruf näher zu beleuchten und heilsame Impulse zu 
setzen. Hast Du ein uneingeschränktes „Ja“ zum Leben? 



 

 

Jahreszyklus I   
„Es geht hier um mich“ oder  
„Vom Ego zur Selbstbewusstheit“ 

16.-18. Februar 24 Geschenke, die mir gut tun 
14.-16. Juni 24 Der Ruf der Isis 
27.-29. September 24 Den Inneren Körper spüren 
15.-17. November 24  Die 7 Tore zur Bewusstheit 

Jahreszyklus II 
„In Dir begegne ich mir“ oder  

„Von der Ich-Bewusstheit zur Du-Bewusstheit“ 

07.-09. März 25 Tantrischer Frühling 
23.-25. Mai 25 Bewusste Berührung 
12.-14. September 25 Präsenz und Hingabe 
21.-23. November 25 Ekstase - Der Tantrischer Advent 

ANIMA*HAUS - Seminarhaus und Gruppen-Unterkunft  
Die warme, fast private Atmosphäre des ANIMA*HAUSes 
fördert Nähe, Vertrauen und nährende Begegnung in 
Zweisamkeit und in der Gruppe. Hier öffnen sich für Dich 
Türen zu Entspannung und Wohlbefinden und neue Räume 
liebevollen Miteinanders in Freiheit und Wahrhaftigkeit! 

Investition zzgl. Anreise, Unterkunft & Verpflegung 
350 € (inkl. Raumkosten, exkl. ÜN und Verpflegung) 
290 € Frühzahler (bis 4 Wochen vor dem Termin) 
230 € Studenten, Menschen ohne Einkommen, Allein-
erziehende (bis 4 Wochen vor dem Termin, danach € 290) 

Seminarleitung    
Klaus Gabriel Peill – Tantra-Lehrer (BeFree), Diplom-
Familiensteller, Systemischer (Sexual-)Therapeut (DGSF/IGST) 

Anmeldung und weitere Infos 
Web  www.quinta-essentia.de 
Email  info@quinta-essentia.de 
Telefon  06236 / 44 94 766 
mobil  0171 / 774 19 85 
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