
 

 

Spüre deine Weiblichkeit im Fluss der Bewegung und finde 

dein Selbst in einem Meer an Farben 
 

WOHLFÜHLWOCHENENDE  

für FRAUEN in der EIFEL 

19. - 21. März 2021 
 

    
 

 Wir laden dich ein, mit all deinen Sinnen 

                 zu entdecken, zu spüren und wahrzunehmen... 

Yin Motion (Tanz der Weiblichkeit)    Fantasiereise     

Begleitetes Malen    Energie-Qi-Gong     

Fußmassage    liebevolle Komplettversorgung     

Wohlfühlunterkünfte    eintauchen in die Natur 

…loslassen, auftanken und genießen… 
 

alles inklusive 370 Euro 
           (Vorkenntnisse für die Angebote nicht  erforderlich) 

                   

 
                                               

Anja Neimöck            

www.farbennest.de 

atelier@farbennest.de 

0174-8964421 

Isabelle Hoberg 

www.FrauenRetreat.de 

frauenretreat@gmx.de 

02241-2619441 

 


