
M i t  E n e r g i e 
i n  d e n  Ta g

DAS NOVEMBERSEMINAR
„Den Zauber außergewöhnlicher Meditationen erleben“

19. November 2017, 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Möllerhof, Laßheider Weg 90, 33699 Bielefeld

Liebe Freunde und Interessierte am Besonderen,
auf dem Möllerhof lade ich ein zu einem Tag voller Harmonie, Schönheit und der Begegnung mit dem Wunderbaren. 

Der Spätherbst ist von einem ganz besonderen Zauber begleitet. Zum Jahresende kann ich besser als 
zu jeder anderen Zeit in mich hinein horchen, still werden, auf das Wesentliche lauschen. 

Habe ich genug Zeit für mich, für Freunde, für innere Ruhe und Gelassenheit?

»Immer wieder, auch in diesen Tagen,
Ist der Heiland unterwegs, zu segnen

Unsern Ängsten, Tränen, Fragen, Klagen
Mit dem stillen Blicke zu begegnen,

Den wir doch nicht zu erwidern wagen,
Weil nur Kinderaugen ihn ertragen.«      (Hermann Hesse)

Meditationen helfen:   	 — Körperliches und seelisches Ungleichgewicht wieder ins Lot zu bekommen
	 — Innere Ruhe und Gelassenheit zu finden
	 — Herauszufinden, wo ich Energie verliere und wie ich sie wiederbekomme
	 — Grübelei und Schlafstörungen zu überwinden

Dieses Tagesseminar bietet die Chance, Meditationen, Übungen und Menschen kennen zu lernen, die das ganze Leben verändern können, 
eine persönliche Lebensfrage zu klären und vielleicht neue Möglichkeiten und Wege zu finden. Ich stelle an diesem Tag meine neue CD 

(Entspannung und Gelassenheit) vor. Zwei außerordentlich wirkungsvolle Meditationstechniken, 
die das Unterbewusstsein auf Gelassenheit und innere Ruhe programmieren.

Möchtest du eine Veränderung in deinem Leben? Dann melde dich jetzt an!
Email: juergen.moeller@gut-geerdet.de oder Mobil 01702380511

www.fredherbst.de



Vorname Nachname

Anmeldung für das Tagesseminar am 19.11.2017

PLZ/Ort Strasse

Tel. E-Mail

PREISE/ANMELDUNG 

Ort: 		  Möllerhof, Laßheider Weg 90, 33699 Bielefeld
                 
Datum: 		  19.11.2017 von 9:30 - 17:00 Uhr

Seminargebühr: 	 120,00 Euro inkl. MwSt.
F r ü h a n m e ld  e r   bis 31. Oktober:	 95,00 Euro inkl. MwSt.

Mittagsessen (auf Wunsch) inkl. Getränke:	 10,00 Euro inkl. MwSt.

WICHTIG:
Ein Mensch der sich erschöpft und antriebslos fühlt braucht zunächst eines: Energie
Mit Hilfe sehr wirkungsvoller Meditationstechniken und Übungen finden wir das 
Energieleck und die Quelle für neue Energie.

Anmeldung und Veranstalter über Jürgen Möller: 
Email: juergen.moeller@gut-geerdet.de oder Mobil 01702380511

M i t  E n e r g i e 
i n  d e n  Ta g

Jürgen Möller, geboren 1967, 
verheiratet, 3 Kinder. 
Abitur, Lehre zum Landwirt, Studium 
der Agrarwissenschaften (Dipl.-Ing.). 
Lang jährig tätig der Fachberatung und im 
Coaching. 3-jährige Ausbildung in Intuitiver 
Energiearbeit, 20 Jahre Erfahrung in 
Selbstreflektion und Meditation.

www.gut-geerdet.de
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